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izoklh lkfgR; vkSj Mk;Liksjk 

Mk#` papy Ckkyk 

,slksfl,sV izksëlj/ fgUnh foHkkXk 

[kkylk dk#yst xk#j foeu 

ve!rljc  

     

izoklh lkfgR; ij Ckkr djrs gq, izoklh 'kCn dks le>uk vfr vko';d 

gSA oklh] vkoklh] izoklh] vizoklh 'kCn dks vyxk;k tk;s rks *oklh* 'kCn ml 

O;fDr ds fy, ;k O;fDr;ksa ds lewg ds fy, iz;qDr fd;k tkrk gS tks ihf<+;ksa ls 

LFkkbZ :i ls fdlh ns'k dh ukxfjdrk ys dj jg jgs gSA  mlds dbZ iwoZt blh 

/kjrh ij jg pqds gSaA nwljh rjQ vkoklh 'kCn oklh ds foifjr gSA vkoklh 'kCn 

dk iz;ksx ml O;fDr o O;fDr;ksa ds lewg ds fy, fd;k tkrk gS] tks fdlh vU; 

/kjrh dk oklh gS] ysfdu lacf/kr /kjrh ij fdlh ryk'k esa vk;k gSA vkokl 

vLFkkbZ iz—fr dk gksrk gSA vkoklh dk viuh /kjrh ij ykSVuk fuf'pr gksrk gSA 

 izoklh 'kCn dk iz;ksx ml O;fDr ds fy, fd;k tkrk gS] tks jksth jksVh 

dh ryk'k esa vfuf'prdky ds fy, csxkuh /kjrh ij fopj.k djrk gSaA mldk ;g 

fopj.k] HkVdko gh gS tks mls dgh Hkh fLFkj ugha gksusa nsrkA ,slh fLFkfr esa mldh 

ekufldrk larqfyr ugha gks ikrhA mlds lkeus mldk orZeku] Hkfo"; lc dqN 

vfuf'pr o vfLFkj gksrs gSaA og vtuchiu] vyxko] vfLFkjrk] vfo'okl] 

vlarqyu dh ftUnxh Hkksxrk gqvk] vius ?kj rFkk lEcU/kksa ds I;kj o viuRo ls 

nwjh ds vglkl dks Hkksxrk gqvk] u rks iwjh rjg ls viuh tM+ksa ls tqM+ ikrk gS 

vkSj u gh nwljs ns'k esa viuh tM+s LFkkfir dj ikrk gSA og yxkrkj eu ijns'kh 

tks FkhvS lc ns'k ijk;k] fdl iS [kksyaw xaBjh] nq[kh Hkj vk;k dh Hkkouk ls nks pkj 

gksrk gqvk cgqeq[kh larki Hkksxus ds fy, foo'k gksrk gSA nwljh rjQ vizoklh 'kCn 

ml O;fDr ds fy, iz;qDr gksrk gS] tks ckgj fdlh nwljs ns'k ls vk;k gSA tSls 

Hkkjr esa vkus okys fons'kh yksx vizoklh dgs tk,axsA 
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 oklh] vkoklh izoklh] vizoklh dks Mk;Liksjk ¼Diaspora½ ds lanHkZ esa 

le>uk Hkh vko';d gSA tc ,d gh ewy ds yksx nqfu;k ds vyx&vyx dksuksa 

esa tkdj cl tkrs gS& mls Mk;Liksjk ¼Diaspora½ dgk tkrk gSA os yksx mu 

lEcfU/kr izns'kksa ds oklh Hkh cu ldrs gSa] vkoklh Hkh] vkSj izoklh HkhA tSls Hkkjr 

ds yksx dSusMk] vesfjdk] bXySaM] bVyh vkfn ns'kksa esa tkdj jgus yxs] cs'kd os 

jksth jksVh dh ryk'k esa x, gks ;k fdlh vU; dkj.k ls] ysfdu ewy :i eas Hkkjrh; 

gksus ds dkj.k os Mk;Liksjk ¼Diaspora½ ds vUrxZr vk,axsA bldk iz;ksx 'kq: esa 

;gqfn;ksa ds fy, fd;k x;k Fkk] tks vyx&vyx ns'kksa esa QSy x, FksA 

 izokl ij tkus dh ijEijk ,oa mlls lacf/kr lkfgR; l`tu fgUnh esa 

vukfndky ls gSA fgUnh esa vf/kdka'k lkfgR; Jh jke ds izokl] Jh —".k ds izokl 

ds lkFk&lkFk egkHkkjr esa ik.Moksa ds izokl dks vk/kkj cuk dj fy[kk x;kA ;g 

izokl dky tgk¡ izokfl;ksa ds fy, vR;ar d"Vizn vkSj ubZ leL;kvksa ls ;qDr jgk 

ogh ihNs NwVs buds ca/kq ckU/koksa ds fy, Hkh thou/kkjk dks cny dj jl nsus okyk 

jgkA vk/kqfud dky esa ^izoklh psruk* dk ;|fi dkj.k Hkh vyx gS vkSj ifj.kke 

Hkh vyx ysfdu izokl dk nnZ lkeku gSA  

izokl ;k izoklh 'kCn vR;ar O;kid Hkh gSA vko';d ugha fd ;g izokl 

,d jk"Vª ls nwljs jk"Vª esa gh gksA Hkkjr tSls fo'kky] cgqHkk"kh] lkaLd`frd nqf"V 

okys ns'k eas rks ,d jkT; ls nwljs jkT; esa Hkh izokl ds bl }U}] ns'k ,o nnZ dks 

eglwl fd;k tk ldrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd vius ?kj&ifjokj] ns'k&jk"Vª] 

lekt&laL—fr ls nwj jg jgs O;fDr dks izoklh dgk tk ldrk gSA D;ksa fd viuh 

feV~Vh ls nwj jgus okys O;fDr ds vuqHko] leL;k,¡ vkSj fopkj fcYdqy vyx gksaxs 

blfy, muds }kjk jps x;s lkfgR; esa izo`frxr] vuqHkoxr vkSj fopkjxr] varj 

,oa foy{k.krk gksxh blhfy, bl izdkj ds lkfgR; dks izoklh lkfgR; dh laKk ls 

vfHkfgr fd;k tkuk lehphu izrhr gksrk gSA  
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 vkt izoklh Hkkjrh; fo'o ds 48 ns'kksa esa QSys gSaA yk[kksa dh la[;k esa fons'kksa 

esa cls izoklh Hkkjrh; ogka dh vkSlr tula[;k dk izfrfu/kRo Hkh djrs gSa vkSj 

bu ns'kksa dh vkfFkZd jktuSfrd uhfr;ksa dks n'kk vkSj fn'kk nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

Hkh fuHkk jgs gSA izoklh Hkkjrh; etnwj] O;kikjh] f'k{kd] vuqla/kkudÙkkZ MkWDVj] 

odhy] izca/kd] iz'kkld vkfn ds :i esa iwjs fo'o esa Lohd`r gSA viuh ifjJe 

izo`fÙk] yxu vkSj 'kS{kf.kd ;ksX;krkvksa ds dkj.k mUgksaus ogk¡ fof'k"V LFkku cuk, 

gSaA lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks= esa Hkkjr dh Nfo us izoklh Hkkjrh;ksa dk dn Å¡pk 

dj fn;kA 

 izoklh Hkkjrh;ksa dh fgUnh dgkuh lkfgR; ds izfr izfrc)rk muds ladyu] 

ns'k vkSj usV dh fHkUu if=dk,a vkSj CykWx Li"V djrs gSA izoklh efgyk dgkuhdkjksa 

dh bl fo/kk dks nsu vizfre gSA izoklh efgyk dgkuhdkjksa dk fo'o esa viuk 

eqdke gSA m"kk fiz;aonk ls ysdj ledkyhu lkfgR;dkjksa rd lHkh us lkfgR; dh 

vuojr lsok dh gS] Hkk"kk dk izpkj izlkj fd;k gSA fgUnh dks fonsf'k;ksa ds fy, 

xzg.kh; cuk;k gSA budh dgkfu;ksa esa Lons'k dh feV~Vh dh lkSa/kh [kq'kcw if'peh 

c;kj ds lkFk feydj ey;kfuy gks mBh gSA bl Ük`a[kyk esa ik¡p izeq[k izoklh 

lkfgR;dkjksa dh dgkfu;ksa ij ppkZ d#¡xh tks gS& m"kk jkts lDlsuk] m"kk fiz;Eonk] 

fnO;k ekFkqj] vpZuk isU;wyh] lq"ke csnhA 

m"kk jkts lDlsuk& 

 baXySM eas clh m"kk th fgUnh ds izpkj&izlkj ls tqM+k ,d LFkkfir uke gSA 

fczVsu ls izdkf'kr iqjokbZ if=dk dh lg lEikfndk rFkk fgUnh lfefr ;w-ds- dh 

mik/;{k gSaA fczVsu ds fgUnh lkfgR; esa pfpZr izoklh ysf[kdk m"kk th cgqeq[kh 

izfrHkk dh /kuh gSA m"kk jkts lDlsuk dh izokl esa dgkuh baLVhV~;w'kuy jsflte 

ij vk/kkfjr gSA dgkuh ,d ,sls ijiQSD'kfuLV] fu"Bkoku O;fDr dh gS] ftls 

fons'k esa varr% uLyokn dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA dFkkuk;d Hkk"kkad dqN djus 

vkSj cuus dh dkeuk ysdj fons'k dh /kjrh ij vk;k gSA fczfV'k flfoy lfoZlst 

esa mlus vkosnu fn;k gSA og vaxzst efgyk fe=] tks ,d euksfpfdRld Hkh gS ls 
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vDlj ijluSfyVh fMoyesaV ds fVIl ysrk gSA ^lsaVyesaV bu ;wds* vkfn fo"k;ksa ij 

vDlj ppkZ vkSj v/;;u djrk gSA viuh vuFkd esgur ds cy ij fczVsu esa Å¡ps 

inksa ij igqaprk gS] tgka rd dksbZ izoklh u igqap u ldkA vc vaxzst rd mlls 

ehfVaXl dks yykf;r jgrs gSA ijUrq viuh esgur] yxu vkSj Kku izkIr djus dh 

lkdkjkRed ÅtkZ okys Hkk"kkad dh ;gh f'k"Vrk] ckSf)drk HkhM+ ls vyx fn[kus 

dh pkg mlds 'k=q [kM+s dj jgh gSA vaxzst mls CyMh odksZgkWfyd vkSj izoklh 

Hkkjrh; lgdehZ mls vaxzstksa dk fiV~Bw dgrs gSA mldh mUufr nksuksa oxksaZ dh 

vka[kksa dh fdjfdjh gSA Qyr% ml ij vkjksi yxk ukSdjh ls vfuf'pr dky ds 

fy, fuyafcr dj fn;k tkrk gSA dgrs gS lQyrk ikuk vklku gS ijUrq mls 

dk;e j[kuk csgn eqf'dyA pksVh dh uksd cgqr gh ladjh gksrh gSA ,d le; ij 

,d gh fotsrk gks ldrk gSA lHkh blh rkd esa gS fd Hkk"kkad dh gYdh lh 

vlko/kkuh vU;ksa dh lQyrk gks tk, vkSj ;gh gksrk Hkh gSA lh/kk ljy lko/kku 

O;fDr izoklh gksus ds dkj.k bULVhV~;w'ky jsflte dk f'kdkj gks volkn ds va/ksjksa 

esa [kks tkrk gSA 

m"kk fiz;aonk 

 izoklh efgyk dgkuhdkjksa esa izFke uke m"kk fiz;aonk dk gh vkrk gSA fgUnh 

vkSj vaxzsth esa ,d lk vf/kdkj j[kus okyh m"kk th dh dgkfu;ksa dk ifjos'k 

vesfjdu gS] ijUrq ekufldrk Hkkjrh;A budh dgkfu;ksa esa Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh 

>yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA lEcU/k dgkuh esa ekuoh; vuqHkwfr;ksa ds lkFk&lkFk 

ekuo dh vkrafjd nqcZyrkvksa dks mtkxj fd;k x;k gSA dgkuh dk uk;d ltZu 

MkDVj gS] ftldk thou vLirky esa py jgs dk;Z&dykiksa rd lhfer gSA ';keyk 

vuqokfndk ds :i esa dke djrh gS] og fdlh ls ca/kuk ugha pkgrhA og lgn;k 

Hkh gSA ltZu }kjk vLirky esa ,d yM+dh dh e`R;q dh [kcj mls vUnj rd fgyk 

nsrh gSA og yM+dh vkck'kZu ds fy, mlds ikl vkbZ Fkh ij mlus euk dj fn;k 

FkkA yM+dh us lqblkbM dj yhA ';keyk bldh ftEesokj Lo;a dks le>rh gS 

dgrh gS& rqe cjkcj tkurs Fks u] fd eSa xyr gw¡A eSa brus fnuksa rd >wB dh 
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vkM+ esa jgrh jgh] yksxksa dks gVZ djrh jgh vkSj rqEgsa Hkh] ij esjk ;g vubuokSYesaV 

;g fuLlaxrk dsoy iyk;u gS] vc lquhrk ej pqdh gS vkSj esjs ikl ,d xgjh 

fxYV cph gSA lquhrk dh e`R;q ';keyk dks la=Lr dj nsrh gSA 

fnO;k ekFkqj 

1985 esa yanu esa Hkkjrh; mPpk;ksXk ls tqM+h fnO;k ekFkqj jkW;y lkslkbVh 

vkWQ vkV~lZ dh QSyks jgh gSA yanu esa dgkfu;ksa ds eapu dh 'kq:vkr Hkh fnO;k 

th ls gqbZ gSA fnO;k ekFkqj dh dgkuh fu'kku dh jkuh ifr ds lkFk fons'k esa jg 

jgh gS vkSj ;gka ifr CkyCkhj ds gkFkksa dbZ Ckkj fiV dj] raXkh lg dj Hkh vkSj tku 

dj Hkh fd og fons'kh yM+fd;ksa ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/k j[krk gSa] ?kj esa dqN 

dekbZ Hkh ugha nsrk fQj Hkh mlds lkFk gh jgus dks vkrqj gS vkSj vk/kh jkr dks 

Hkkjrh; vkaVh dks rjys&feUurs djrh gS fd og mlds lkFk CkyCkhj dks <w<+us pysA 

jkuh vdsyh ugha tk ldrh D;ksafd mls dkj pykuh ugha vkrhA ml vkaVh ds :i 

esa fnO;k Lo;a Hkh ikBd dks le>krh gS fd uhyk fu'kku jkuh ds Xkys o psgjs ij 

ifr ds >UukVsnkj FkIiM+ksa ds gks ;k fQj laosnu'khy {k.kksa esa laosXkksa dh vf/kdrk 

ds gksa ;g fu'kku Hkkjrh; ukjh jkuh dks lnSo fiz; gSA QSlyk dh Hkkjrh; lkl 

ve`r igys fCkzfV'k Ckgw js;y ls lkeatL; ugha fCkBk ikrh fdUrq fQj vius nqjkXkzgksa 

dks nwj dj vius iksrh&iksrs o CksVs Ckgw dks lefiZr gks tkrh gS vius iksrs 'kkSu dks 

Hkkjrh; uke 'kku rFkk iksrh dkjk dks jkdk dg dj iqdkjrh gSA ifjfLFkfr;ksa ls 

le>kSrk vkSj ifjokj dks fc[kjus ls cpkus ds fy, pkgs vkVZ vkWQ fyfoax okyks 

dks le>kus ij gh ve`r dk js;y lkWjh dg nsuk ikBd ds eeZ dks Nw tkrk gSA 

vpZuk isU;wyh 

 MsuekdZ esa jg dj LorU= fgUnh ys[ku esa fgUnh ysf[kdk vpZuk isU;wyh dh 

dgkfu;ka lq[kkUr n`f"Vdks.k ls izLrqr gksrh gSA vpZuk isU;wyh dh cny tkrh gS 

ftUnxh dgkuh izse o jksekal ds lkFk Hkkjrh; thou ewY;ksa ij gh fVdh dgkuh gS 

tks Hkkjrh; L=h ds HkkoukRld lgkjs dh dkyt;h bPNk dks [kqys vke vfHkO;fDRk 
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nsrh gSA mez o voLFkk dksbZ Hkh gks ;g lgkjk Hkkjrh; ukjh dh vkUrfjd bPNk 

,oea vfuok;Zrk gksrh gS vkSj ftl ij fons'k dk vdsykiu eatw"kk dks fo/kok gksus 

ds dbZ o"kZ i'pkr~ vkSj nks ;qok cPpksa dh ek¡ ,oa lQy mPp ij izfrf"Br vkWfQlj 

efgyk gksus ds ckotwn fo/kqj izHkk"k ds izfr bruk vklDr dj nsrk gS ftlls og 

mlls 'kknh djus dks rRij gks tkrh gSA og vk'kafdr gS rks gt+kjksa ehyksa nwj cSBs 

vius Hkkjrh; lekt esa vius Hkkjrh; lEcfU/k;ksa ls] vius cPpksa ls tks mldh bl 

mez esa 'kknh ds fo"k; esa lqu dj  u tkus D;k izfrfØ;k nsaxs\ mls fons'kh laLd`fr 

dk dksbZ Hk; ugha dh ogka ds yksx D;k dgsaxs\ bl ls furkar ykijokg eatw"kk 

dsoy laLdkjksa ls vk'oLrrk pkgrh gSA ;gka ysf[kdk o"kksaZ MsuekdZ esa clus ds 

ckotwn vk/kkj :i esa Hkkjrh; gh jgus dk iz.kke gS fd mldh ukf;dk vius cPpksa 

dks i= fy[k dj muls iqu% fookg dh vuqefr ekaxrh gSA i= ds mÙkj u vkus 

rd og vusd izdkj ds }U} ls xqtjrh gS ij vius ifjokj rFkk cPpksa ls 

lkdkjkRed mÙkj izkIr dj g"kZfefJr vk'p;Z ls Hkj tkrh gS] iw.kZ vk'oLr gksrh 

gS vkSj mls yxrk gS ftUnxh cny jgh gSA fons'k esa vdsysiu] la=kl] grk'kk] 

dqaBk] ,oe viusiu dk vHkko bu ifjfLFkfr;ksa dk vpZuk th us euksoSKkfud Lrj 

ij o.kZu fd;k gSA 

lq"ke csnh 

 lq"ke csnh dk tUe iatkc ds fQjkstiqj ftys esa tqykbZ 1945 dks gqvkA og 

jaxeap] jsfM;ks] nwjn'kZu ,oa jaxeap dh vfHkus=h jgh gSA lq"ke csnh dh [kqy tk 

fle fle esa ukjh mRihM+u ,d u, :i esa vk;k gSA ;gka jsok ds vUnj ph[krs 

vaxkjksa tSlk Hkhrjh dksykgy vkSj cspSuh Hkjus ds fy, ifr vfouk'k uss csVh vuq 

dks Hkh feyk;k gqvk gSA csdkj ifr ?kj esa jgrk gS vkSj jsok nks ukSdfj;ksa ds 

lkFk&lkFk ?kj Hkh laokjrh&laHkkyrh gSA tSls gh og fjVk;jeSaV ysrh gS] rks firk 

iq=h ds e/; voS/k fj'rs mls Øks/k] jks"k vkSj {kksHk ls Hkj nsrs gSaA og ns[krh gS fd 

csVh mldh lkSr cu pqdh gSA nksuksa rhu&rhu fnu ?kj ls ckgj Hkh jgrs gSaA 

xkfy;ka ?kj dh gok esa Hkj xbZ gSA fLFkfr;ka ;gka rd c<+ tkrh gS fd jsok dks 
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rykd ysuk iM+rk gSA vius uSfrd cks/kksa ds dkj.k og tt dks ugha le>k ikrh 

fd csVh dh j{kk ds fy, mls i'kq firk ls cpkuk vfuok;Z gS vkSj bl mRihM+u 

dks fu;fr le> dj NViVkrh jgrh gSA 

lq"ke csnh d`r >kM+ dgkuh esa cPps lSe dk lcls vyxko dk dkj.k mlds 

ekrk&firk dk dke djuk gS vkSj og viuk vf/kdka'k le; csch lhVj ds lkFk 

jgrk gSA ek¡ vfUork csVs ds bl vdsysiu vkSj mlds Lo;a ls nwj gksrs tkus dks 

vuqHko djrh gqbZ viuh eka dks ikl cqyk ysrh gS vkSj mUgsa dgrh gS& eek gekjs 

ikl vkdj jgks uA ge yksx vius dke esa bruk el:Q jgrs gS& ;w viuh rjQ 

ls dksf'k'k rks djrs gS fd mlds lkFk T;knk oDr xqtkjs] ij gks ugha ikrk] lSdM+ks a 

?kj ckgj ds /ka/ks yxs jgrs gSaA  

fu"d"kZr % Hkkjrh; viuh yxu vkSj vuFkd ifjJe ls leLr foifjr fLFkfr;ksa ds 

ckotwn mu ns'kksa esa vius fy, lEekuh; txg cuk jgs gSa] Hkys gh le;&le; 

ij mUgsa rukoksa vkSj vUrZ}U}ksa ls xqtjuk iM+rk gS A ijkbZ tehu ij la?k"kZ djds 

lQyrk dh lh<+h p<+ jgs gSaA 
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